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Sommerferienprogramm vom 

03.08.–14.09.2026 

Während der Sommerferien vom 03.08.2026 bis 

einschließlich 14.09.2026 findet kein regulärer 

Sportbetrieb statt. In dieser Zeit findet nur unser 

Sommerferienprogramm in der Turnhalle Lehrer-Wirth-

Straße 31 statt. Alle Vereinsmitglieder können ohne 

Anmeldung teilnehmen. Sollte eine Stunde ausfallen müssen, 

informieren wir Sie auf unserer Website unter „Aktuelles“. 

Wichtig: Ab Dienstag, den 15. September 2026, startet unser 

neues Kursprogramm. Für alle Kurse ist eine erneute 

Anmeldung erforderlich. Weitere Informationen finden Sie 

auf der Homepage des Turnverein Riem-Dornach e.V. 
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Sommerferienprogramm 2026 
 

++Ganzkörperkräftigung mit Angi 

Montag,  

18:00-19:00 Uhr 

03.08 

31.08 

07.09 
 

++Mein Rücken mit Heidi 

Montag,  

19:30-20:30 Uhr 

03.08 

10.08 

17.08 

24.08 
 

Fitnessgymnastik mit Vanessa 

Mittwoch,  

18:00-19:00 Uhr 

05.08 

02.09 

09.09 
 

Beckenboden mit Heidi 

Donnerstag,  

18:30-19:30 Uhr 

06.08 

20.08 
 

Balance Swing mit Heidi und Alina 

Mittwoch,  

18:30-19:30 Uhr 

05.08 

12.08 

19.08 

26.08 

Freitag,  

19:00-20:00 Uhr 

07.08 

14.08 

21.08 
 


